La modélisation
Introduction dans le quotidien
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La modélisation, c’est quoi ?

= combiner son utilisation et |le langage oral

Par exemple : pointer les pictogrammes et parler ou sigher et
parler, ...

Attention modéliser ce n’est pas calquer un discours, parler a |la
place de |la personne ou imiter.

C'est pour
et non d’imitation.



Pourquoi modéliser ? H@

Pour apprendre a parler une langue, il est crucial
d'étre entouré de personnes qui parlent elles-
mémes cette langue, c'est

La CAA doit aussi s'inscrire dans cette

La modélisation va (via la
répétition et la mise en contexte) et permettre ensuite |'utilisation de
I'outil pour I'expression.
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l'importance de la modélisation
Partout & tout le temps ! 4

"Un enfant typique de 18 mois aura eteé
exposé a 4380h de langage oral, soit 8h 4
par jour, avant de se mettre a parler.

Si un enfant est exposé a son systeme de »
communication en séances d'orthophonie,

4
deux fois/semaine pendant 1/2 heure, cela
prendra 84 ans avant d'avoir le méme
niveau d'exposition." \

Source :

? \ 4 .
Orthopaillette



Pourquoi modéliser :

L1l n'y a a
I'introduction d'un outil de CAA. Il faut commencer par proposer
I'outil et l'introduire dans le quotidien afin de permettre a Ia
personne de s'en saisir.

Comment demander a quelgu'un d'utiliser un outil si on ne lui a
jamais permis d'apprendre ?!



Fonctions de communication :

Le langage remplit

Souvent, on a tendance a se
concentrer sur une ou deux
fonctions (la demande par
exemple).

. . ( Commenter L BLAGUE -
Mais communiquer R
c'est bien plus que

simplement demander ! Wb pri

POSER UNE
QUESTION
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Comment modéliser ?

En CAA, pour mieux vaut :

e Se donner des petits objectifs @

e Les réévaluer régulierement en fonction de I'évolution des
capacités, des envies & des besoins. Source :

Orthopaillette



Comment modeéliser ? :

Se fixer des

»} En respectant la = ajuster notre
comportement en fonction des capacités de la personne et lui proposer

d’aller juste un petit peu plus loin.

Exemple : Sil’enfant produit un mot, on en modélisera deux.



Comment modeéliser ? :

> En modélisant du et du

»} En modélisant (noms, verbes, petits mots,
adjectifs, ...)



Comment modeéliser ?

»» En proposant la (signes, pictogrammes, langage oral,

mimiques, bruitages, ...).

}» En utilisant en fonction des besoins et des
contraintes (outils robustes mais aussi outils de base). Exemple : un TLA

pour le bain, la ou la tablette ne peut pas aller !

ces objectifs régulierement en fonction de
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Concretement

Se lancer et déculpabiliser

Pratiquer

Donner 'acces aux outils (disponible, en état de marche)
Donner du temps, étre patient et persévérant

Créer des opportunités / saisir les opportunités

Etre authentique

Croire en son potentiel







La modélisation :
comment commencer ?

Exemples tirés du quotidien

Cécile SABATIER, éducatrice spécialisée
Membre du Conseil Paramédical et Educatif de I’AFSR



Trouver VOTRE moment pour partager
une activité avec votre enfant...

L'essentiel est de s'y mettre et de s'y tenir...



Quel moment de la journée pouvez-vous
consacrer a la communication avec votre
enfant ?



Qu'est-ce qui peut intéresser votre enfant ?
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Que se passe-t-il autour de ce moment ?



Mettez tout cela en image... et communiquez

Personnes ayant besoin de CAA

(modele recommandé)

Langage oral + . Langage alternatif
Langage alternatif ' . (+ Langage oral)

Gayle PORTER, 2014
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Petit a petit, de plus en plus de possibilités...
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Quelques points importants ...

- utiliser toujours la méme image pour le méme mot
- encourager les initiatives de votre enfant
- accepter d'aller a son rythme

- lui laisser le temps de prendre la parole, de compléter, ou de répondre



Viser haut, mais commencer petit.




